
ŁÓDŹ SOLIDARNA Z UKRAINĄ

ЛОДЗЬ СОЛІДАРНА З УКРАЇНОЮ

НОМЕР ЕКСТРЕНИХ СЛУЖБ: 112                                              
WWW.UA.GOV.PL

ЛОДЗЬКИЙ МУЛЬТИКУЛЬТУРНИЙ ЦЕНТР
год.вул.  NARUTOWICZA 8/10, (ПОНЕДІЛОК–П'ЯТНИЦЯ, 8-19  )

МОБІЛЬНИЙ ПУНКТ ВАКЦИНАЦІЇ 
вул. KRZEMIENIECKA 2B

ПУНКТ ГУМАНІТАРНОЇ ДОПОМОГИ
вул. KRZEMIENIECKA 2B

ОДЯГ ДЛЯ БІЖЕНЦІВ З УКРАЇНИ: : 
ВУЛ. TUWIMA 35, АЛЕЯ PIŁSUDSKIEGO 154, ВУЛ. WIELKOPOLSKA 53, ВУЛ. OBJAZDOWA 17
ПО ОДЯГ МОЖНА ПРИХОДИТИ В ПОНЕДІЛКИ, СЕРЕДИ, ЧЕТВЕРГИ ТА П’ЯТНИЦІ З 8:00 ДО 16:00. А ТАКОЖ У ВІВТОРКИ З 9:00 ДО 17:00.

ЛОДЗЬКИЙ БУДИНОК КУЛЬТУРИ, вул. TRAUGUTTA 18, ПУНКТ ПРИЙОМУ

ЗАЛІЗНИЧНИЙ ВОКЗАЛ "ЛОДЗЬ ФАБРИЧНА", ІНФОРМАЦІЙНИЙ ПУНКТ

ЗАЛІЗНИЧНИЙ ВОКЗАЛ "КАЛІСКА", ІНФОРМАЦІЙНИЙ ПУНКТ

+48 42 638 59 95 (пн-пт, 8-18 год.)
+48 42 664 10 81

ІНФОРМАЦІЯ ПРО МЕДИЧНУ ДОПОМОГУ:

ГАРЯЧА ЛІНІЯ ДЛЯ ГРОМАДЯН УКРАЇНИ, 
ЯКІ ШУКАЮТЬ ЖИТЛО ТА ІНФОРМАЦІЮ

LODZKIEDLAUKRAINY@LODZ.UW.GOV.PL 
ПОШТА ДЛЯ ГРОМАДЯН УКРАЇНИ, ЯКІ ШУКАЮТЬ ЖИТЛО ТА ІНФОРМАЦІЮ

КОНТАКТ

ГАРЯЧА ЛІНІЯ НФЗ/ НАЦІОНАЛЬНИЙ ФОНД ОХОРОНИ ЗДОРОВ'Я: 
– виберіть « » – перенаправлення до консультанта українською, 800 190 590 6

англійською та російською мовами.

ДОПОМОГА ДЛЯ УКРАЇНИ 

Якщо ви втекли від збройного конфлікту
– Ви перебуваєте в Польщі на законних підставах.

ТУТ ВИ ОТРИМАЄТЕ ДОПОМОГУ:

тел:МЕДИЧНИЙ ЦЕНТР РИДИГЕРА, вул. Zachodnia 60, 507 107 113 (8-18 год.)  
МІСЬКІ МЕДИЧНІ ЦЕНТРИ (MIEJSKIE CENTRA MEDYCZNE):

тел:ММЦ (MCM) Jonscher, вул. Lecznicza 6, 42 256 51 61 (8:00 -18:00 год.),  
тел:                                               вул. Milionowa 14, 42 676 17 89  (цілодобово) 

тел:ММЦ (MCM) Górna, вул. Tatrzańska 109, 506 984 198 (8-18 год.) 
тел:ММЦ (MCM) Widzew, вул. Elsnera 19, 451 166 555 (8-18 год.) 

тел:ММЦ (MCM) Polesie, вул. Garnizonowa 38, 530 658 814 (8-18 год.) 
тел:ММЦ (MCM) Bałuty, вул. Bydgoska 17/21, 516 553 526 (8-18 год.) 



POMOC DLA UKRAINY

Jeśli uciekłeś przed konfliktem zbrojnym
 – przebywasz w Polsce legalnie. 

ŁÓDŹ SOLIDARNA Z UKRAINĄ

ЛОДЗЬ СОЛІДАРНА З УКРАЇНОЮ

NUMER ALARMOWY: 112                                              
WWW.UA.GOV.PL

ŁÓDZKIE CENTRUM WIELOKULTUROWE
UL. NARUTOWICZA 8/10, (PN-PT, GODZ. 8-19) 

MOBILNY PUKT SZCZEPIEŃ 
UL. KRZEMIENIECKA 2B

PUNKT POMOCY HUMANITARNEJ DLA OBYWATELI UKRAINY
UL. KRZEMIENIECKA 2B

ODZIEŻ DLA UCHODŹCÓW Z UKRAINY: 
UL. TUWIMA 35, AL. PIŁSUDSKIEGO 154, UL. WIELKOPOLSKA 53, UL. OBJAZDOWA 17
PO ODZIEŻ MOŻNA ZGŁASZAĆ SIĘ W PONIEDZIAŁKI, ŚRODY, CZWARTKI I PIĄTKI W GODZ. 8 – 16 ORAZ WE WTORKI W GODZ. 9 – 17.

ŁÓDZKI DOM KULTURY, UL. TRAUGUTTA 18, PUNKT RECEPCYJNY

DWORZEC ŁÓDŹ FABRYCZNA, PUNKT INFORMACYJNY

DWORZEC ŁÓDŹ KALISKA, PUNKT INFORMACYJNY

+48 42 638 59 95 (PN.-PT., GODZ. 8-18)

+48 42 664 10 81

TU UZYSKASZ POMOC:

INFORMACJA O POMOCY MEDYCZNEJ:

INFOLINIE DLA OBYWATELI UKRAINY 
POSZUKUJĄCYCH NOCLEGU I INFORMACJI

LODZKIEDLAUKRAINY@LODZ.UW.GOV.PL 
MAIL DLA OBYWATELI UKRAINY POSZUKUJĄCYCH NOCLEGU I INFORMACJI

KONTAKT
INFOLINIA NFZ  800 190 590 
WYBIERZ " " - PRZEKIEROWANIE DO KONSULTANTA W J. UKRAIŃSKIM, ANGIELSKIM I ROSYJSKIM6

CENTRUM MEDYCZNE IM. RYDYGIERA, ul.  Zachodnia 60, 
TEL. +48 507 107 113 (GODZ. 8-18)
MIEJSKIE CENTRA MEDYCZNE
MCM JONSCHERA, ul. Lecznicza 6, TEL. +48 42 256 51 61 (GODZ. 8-18),
                                         ul. Milionowa 14, TEL. +48 42 676 17 89 (24h)
MCM GÓRNA, ul. Tatrzańska 109,  +48 506 984 198 (GODZ. 8-18)
MCM WIDZEW, ul. Elsnera 19, TEL. +48 451 166 555 (GODZ. 8-18)
MCM POLESIE,  ul. Garnizonowa 38, TEL. +48 530 658 814 (GODZ. 8-18)
MCM BAŁUTY, ul. Bydgoska 17/21,  TEL. +48 516 553 526 (GODZ. 8-18)
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